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士幌町社会福祉協議会

「ふれあい・いきいきサロン」１２月の予定

社会福祉協議会では、外出とふれあいの機会の提供を
目的に町内の女性部4団体にご協力いただき｢お楽しみ
昼食会・お楽しみ会｣を65歳以上のお一人暮らしの方
を対象に年4回開催しております。去る10月22日
（水）西町女性部の皆様ご協力のもと、令和7年度第
2回目の『お楽しみ会』を開催いたしました。この日
は、40名の方にご参加いただき、カラオケ機器｢フ
リーダム｣を使用した歌謡体操の他、本会所有のレク
リエーションゲーム4種類を西町女性部の皆さん進行
のもと体験をしていただき、交流をおこないました。
ゲームはスカットボールなどをおこない、なかなかス
ポットに入らないボールに皆さん大盛り上がりで笑い
声が絶えない会となりました。

ボランティアミニ愛ランドとは、十勝管内で活躍するボ
ランティアや団体が一堂に会し、研修を通して交流を深
め、今後のボランティア活動が充実・発展する事を目的
に毎年おこなわれており、今年度は10月26日（日）に
池田町を会場に開催されました。今回、十勝管内から約
360名のボランティア活動等をされている方が集まり、
士幌町からはサロンボランティアさんを中心に10名が
参加しました。午前中は池田町長のワインを通した町づ
くりをテーマとした講演を聴き、午後にはそれぞれ希望
の分科会での研修を通して他町村のボランティア活動さ
れている方と交流をおこない、沢山のふれあいと学びが
あり、大変充実した研修となりました。

お楽しみ会を開催いたしました！
～ご協力：西町女性部の皆さん～


