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高齢者や障がいがある方が日常生活を送る上で生じる
「ちょっとした困りごと」をお手伝いするのが【たすけ愛
サポーター】さんです。例えば、「電球が切れてしまって
交換したいけど高い場所で手が届かない」 などのお困
り事へのお手伝いや、町内のお店へのお買い物の付き添い
などの活動があります。

１１月より「ボランティア情報」と「もりくま通信」が
「役場だより」内の掲載に変更となります！

【たすけ愛サポーター】
とはどのような事を
するのですか？？

『ふれあいカフェ』は、共生型常設型居場所みんなのもりのくまさんを会場に出会い・ふれあい・つながりを目
指して１１月から２月まで月１回開催されます。さまざまな体験などを通して、地域のみなさんの新たな交流の
機会を作っていただけたらと思っておりますので多くの方のご来場をお待ちしております。開催内容の詳細は来
月号の「ボランティア情報」と「もりくま通信 増刊号」にて掲載いたします。

11月に『ふれあいカフェ』をＯＰＥＮします🎵

▲12月開催【児童書を読む会あんぱんまん】さんの
読み聞かせ。この後にはサプライズでサンタさんも
登場しました！

ご案内 しほろ日常生活支援

【昨年度の「ふれあいカフェ」の様子】

●活動日時

士幌町社会福祉協議会

現在、１枚の用紙で発行している「ボランティア情報」と「もりくま通信」について、来月号
より「役場だより」内の掲載へと変更になります。掲載内容やカレンダーに変更はありません。
ご不明な点がございましたら社会福祉協議会までご連絡いただきますようお願い申しあげます。

▲1月開催、ミニ縁日をおこない沢山のご家族にご
参加いただきました。目玉イベントはお餅つき！
つきたてのお餅を皆さんで美味しくいただきました。

▲2月開催【てづくり市】手芸品や絵画、アクセサ
リーなど、手作り作品の販売がおこなわれ、沢山の
来場者で賑わいました。

希望の曜日や時間で活動していただけます。【月曜日から金曜日 午前9時～午後5時】

●活動内容 家事支援、外出支援、話し相手、電球交換、代読・代筆などの生活支援サービスを提供し、
謝礼として活動30分毎に【たすけ愛チケット（200円）】を利用者から受け取ります。
※1：一回の活動時間は30分～1時間程度です
※2：チケットは年度末に社会福祉協議会にて2枚毎に500円の商品券と交換し精算します

●問い合わせ先

たすけ愛サポーターに関する詳しい説明や、サポーター登録に関する事などお気軽にお問い合わせください

士幌町社会福祉協議会（総合福祉センター内）☎⑤2008 ※士幌社協ＨＰ問い合わせからのメールでも可

おしらせ


