










●活動日時：月曜日～金曜日16:30頃から１時間程
　　　　　　（祝祭日休み・月１回から活動可）
●活動内容：自家用車を運転し（実費弁償有り）、
　　　　　　高齢者のお宅へ食事を配達します。
　　　　　　（１回３～５件程度/食事は業者委託）

配達給食サービスボランティア
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